
       
  23 февраля — это День защитника 

Отечества. Два десятка лет назад этот 

праздник носил несколько иное название — 

День Советской Армии и Военно-

морского флота. Тем не менее, смысл и 

значение праздника остаются прежними и по 

сей день. 

 
        И сегодня Российская Армия надежно 

защищает свою страну от всех врагов, 

охраняет бесценное достояние мира. 

Российский солдат показывает образцы 

смелости, мужества, героизма. День 23 

февраля уже давно стал особенным днем для 

всего российского народа. 

  

Папу поздравляю 

С праздником мужским: 

В юности, я знаю, 

В армии служил. 

 

Значит тоже воин, 

Хоть не командир. 

Праздника достоин, 

Охранял весь мир! 

 

Для меня ты — главный. 

Мне не дашь пропасть: 

Я Отчизны славной 

Маленькая часть. 

 

        Побеседуйте с ребенком о том, чей это 

праздник, почему его отмечают мужчины. 

Отметьте, что защитник Родины - смелый, 

сильный, честный, справедливый. Если в 

Вашей семье есть дедушка или прадедушка, 

который участвовал в борьбе за Великую 

Победу, ему наверняка есть о чем вспомнить 

и рассказать.  

        А эти воспоминания можно записать на 

магнитофон или диктофон, и пусть эти 

записи станут началом звуковой летописи 

Вашей семьи. Из полок будут извлечены 

военные фотографии, письма, к этому 

вполне может присоединиться отец 

семейства или старший брат, который 

достанет свой «дембельский альбом» и 

расскажет о своей службе. 

 
        Почитайте вместе с ребенком рассказы 

на военную тематику, стихотворения, 

загадки. 

- «Мой папа» 

- «Самый лучший» 

- «Папины профессии» 

- «Дедушкин рассказ» 

 

         Можете выучить вместе небольшое 

стихотворение: 

23 февраля — зимний день, чудесный, 

23 февраля — танцы будут, песни. 

23 февраля — спляшем, погуляем, 

23 февраля — папу поздравляем. 

23 февраля — праздник, начинайся, 

23 февраля — папа, улыбайся. 

 



        

 Также можете выучить с детьми простую 

детскую песенку про армию. 

Песня «Наша армия сильна» 

1 к. Есть у нас танкисты, есть и моряки, 

Есть артиллеристы – меткие стрелки. 

П-в: Наша Армия сильна, 

Охраняет мир она, охраняет мир она. 

2 к. Есть у нас ракеты, есть и корабли. 

Наши космонавты – чудо всей Земли. П-в.  

3 к. Мы гордимся нашей мирною страной. 

И непобедимой армией родной. П-в. 

 
       Дома можно провести и шуточные 

соревнования - например, в скоростном 

наматывании портянок (правда, сейчас не 

все знают, что это за предмет такой - 

портянки, но тем интереснее будет 

соревноваться), или выполнении команд 

«отбой» и «подъем» на время (в армии эти 

команды должны выполняться за 45 секунд). 

        Если в доме есть игра «Дартс» или 

подобная ей - интересно будет 

посоревноваться в меткости стрельбы. Для 

победителей - забавные награды. Например, 

медали с изображением сапога, «зоркого 

глаза» или горящей спички (строгие 

командиры утверждают, что спичка горит 

ровно 45 секунд). 

 

 
         

        А в заключение праздника, особенно 

если в нем участвуют ветераны, - 

фотография на память, для семейного 

альбома. 
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